Kognitives Einzel- und Gruppentraining @)

Interaktives und individuelles Training kognitiver Funktionen wie
Wahrnehmung, Konzentration, Merkfahigkeit und Informationsverarbeitung

Inhalte des kognitiven Trainings

= Aufgaben zum logisch-analytischen Denken

= Training der Informationsverarbeitung und
des Textverstandnisses

= Training der Merkfahigkeit Gber verschiedene
Wahrnehmungsebenen

= Wortgebundenes Denken

= Interaktive Spiele zur Reaktionsfahigkeit und
kognitiven Verarbeitungsgeschwindigkeit

= Kreatives Schreiben

= |ndividuelle Bearbeitung computergestttzter
Ubungsaufgaben am PC (COGPACK)




