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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

"Integrative Behandlung in Forschung und Praxis" - dies ist das Thema der 17. Jahrestagung der DATPPP, 

zu der wir Sie am 28. Februar und 1. März 2019 sehr herzlich in die bayerische Metropole München 

einladen. Die "Tagklinik-Szene" im Großraum München wächst weiter und ist gut vernetzt.  Wir haben viele 

regionale Referenten für Sie gewinnen können und die regionalen Tageskliniken präsentieren ihre Arbeit in 

den Workshops. 

Unser Vortragsprogramm am Donnerstag, den 28. Februar 2019, widmet sich der Frage,  ob sich die vielen 

spezifischen Ansätze in unserem Fachgebiet "integrativ" vereinen lassen. Welche Therapiehaltung spielt 

dabei eine Rolle? Welche Forschungsergebnisse gibt es dazu? Welche Sachzwänge gibt die 

Personalplanung vor? Welche neuen Behandlungsmethoden ergänzen und bereichern die klassischen 

Therapieschulen?  

Nach der Mittagspause wechseln wir an das Max-Planck-Institut für Psychiatrie. Nach den Symposien 

findet die Mitgliederversammlung der DATPPP statt und am Abend ein Come-together.  

Wie schon in Berlin folgt dem Campustag ein Workshoptag. Die Workshops finden vormittags über ganz 

München verteilt in den jeweiligen Tageskliniken statt. Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl bei 

bestimmten Workshops begrenzt ist. Nachmittags treffen wir uns dann wieder im großen Hörsaal der 

Ludwig-Maximilians-Universität zum Abschluss der Tagung.  

Nutzen Sie den Frühbucherrabatt und melden Sie sich frühzeitig an, um sich den gewünschten Workshop 

zu sichern. Wir freuen uns auf eine spannende Tagung mit viel kollegialem Austausch!  

 

 

Prof. Dr. Dr. Martin E. Keck  
Direktor der Klinik und Chefarzt  
Max-Planck-Institute für Psychiatrie, München 
 
Dr. med. Herald Hopf 
Vorsitzender der DATPPP e.V 
Chefarzt der Tagesklinik Waldfriede und Privatklinik Nikolassee  
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Donnerstag, 28 Februar 2019 (Campustag) 

Hauptvorträge (LMU-HS A140) 
 
08:30- 09:00 Registrierung und Empfang  
 
09:00-09:30 Begrüßung  

Martin Keck und Herald Hopf  
 
09:30-10:15 Hauptvortrag 1  

Psychiatrische und Psychosomatische Tageskliniken – eine Erfolgsgeschichte mit Zukunft? 

Igor Tominschek  

 
10:15-11:00 Hauptvortrag 2  

Welches Rezept ergibt eine gute Psychotherapie? – Beliebte Zutaten der 3. Welle 

störungsübergreifend nutzen - Ein Rezepturvorschlag 

Maria Kensche 
 
11:00-11:30 Kaffeepause (LMU-Lichthof) 

Deadline: Wahl der Workshops  
Für den 2. Kongresstag Freitag 1.3.2019  

 
11:30-12:15 Hauptvortrag 3  

PsychVVG und sektorenübergreifende Versorgung 
Ulrich Cuntz  

 
12:15-14:30 Mittagpause und Ortwechsel an das Max-Planck-Institut  
 
Hauptvorträge (MPIP-HS) 
(max. 170 TN) 
 
14:30-15:15 Hauptvortrag 4 

Therapiekonzepte und Behandlung in der Tagklinik- Veränderungen aus Sicht der Patienten 
Oliver Pogarell 

 
15:15-16:00 Hauptvortrag 5  

Dementielle Syndrome  
Janine Diehl-Schmid 

 
16:00-16:30 Kaffeepause (Foyer vorm Hörsaal) 
 
16:30-17:15 Hauptvortrag 6  

Warum Mentalisierungsbasierte Gruppenpsychotherapie (MBT-G) in Tageskliniken? 
Ulrich Schultz-Venrath 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Symposium 1 "Psychotherapie und Spezialtherapie" (Konferenzraum) 
(max. 40 TN) 
14:30-15:00 Psychotherapeutische Kunsttherapie 

Flora von Spreti 
 
15:00-15:30  (Teil-)Stationäre Psychotherapie und die Herausforderungen bei der Integration 

 von Forschung und Praxis 
 Samy Egli 

 
15:30-16:00 Psychotherapeutische Krankenpflege 

Hilde Schädle-Deininger (angefragt) 
 
16:00-16:30 Kaffeepause (Foyer vorm Hörsaal)  
  
16:30-17:15 Klettern in der Psychotherapie  

Thomas Lukowski 
 
Symposium 2 "Neue Konzepte" (Kraepelinraum)  
(max. 60 TN) 
14:30-15:00 Ganztägig-Ambulante Psychosomatische Rehabilitation : ein Stiefkind in der Tagklinik-Familie und 

Rehabilitation? 
Meinrad Linsenmeier 
  

15:00-15:30 Online Psychotherapie 
Bernhard Backes 

 
15:30-16:00 Das problemorientiere System, Erfahrungen in der CIP Tagesklinik 

Bernhard König  
 
16:00-16:30 Kaffeepause (Foyer vorm Hörsaal) 
  
16:30-17:15 Alle in einem Boot? Die Rolle der Angehörigen in der Therapie von essgestörten Jugendlichen am 

Beispiel des TCE-Behandlungskonzepts  
Karin Lachenmeir 

 
Symposium 3 "Indikativ Tagklinik " (Museum)  
(max. 40 TN) 
14:30-15:00 ADHS in Ambulanz und TK 

Bertram Schneeweiss  
 
15:00-15:30 Teilstationäre Behandlung von Essstörungen: Indikationen, Chancen und Outcome im Vergleich mit 

vollstationärer Therapie 
Martin Greetfeld  

15:30-16:00 Ein wirksames Behandlungskonzept für Patienten mit Suchterkrankungen  
Kristina Adorjan & Maria Neustäder 
  

16:00-16:30 Kaffeepause (Foyer vorm Hörsaal)  
 
16:30-17:15 Autismusspektrum - Tagklinik 

Leo Schilbach  
 

17:15-19:00 Mitgliederversammlung 
  Mitglieder + Vorstand 
 
19:00-22:30 Come together mit Livemusik und kostenlosem Buffet 
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Freitag, 1. März 2019 (Workshoptag & Podiumsdiskussion) 
 
10:00-12:15 Workshoptag 
Die Workshops werden jeweils in den Jeweiligen Therapien- Einrichtungen gehalten (siehe Adressliste)  
Tipp: MVV-App-Fahrplanauskunft und Ticketautomat fürs Smartphone  
 
  WS1 Ein wirksames tagklinisches Behandlungskonzept für Patienten mit Suchterkrankungen   
   Tagklinik der Klinik Für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU  
   Kristina Adorjan 
   
  WS2 "Fit für den Job"- berufsorientierte Therapie in der Tagklinik für Depressionen 
   Max-Planck Tagklinik für Depressionen  
   Annette Sonntag 
   

WS3 Autismus-spezifische Behandlung im teilstationären Setting  
Max-Planck Tagklinik für Störungen der sozialen Interaktion 
Leonhard Schilbach  
(max.10Tn.) 

 
WS4 Kunsttherapeutische Methoden in der Psychotherapie – Collage der inneren Anteile 

Max-Planck Tagklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
Ulrike Pfeiffer & Elisabeth Frieß 
(max.10Tn.) 
 

WS5 Tiergestütze Therapie in der Psychiatrie – Was bringt uns das? Theorie, Praxis und 
Fallbeispiele 
Karolin Gosda & Elisabeth Frieß 
Max-Planck Tagklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
(max.8Tn.) 

 
WS6 Kunsttherapie mit Zwangsstörungen   

Tagesklinik Westend München 
 A. Fraaz 
 
WS7 Mit ACT trotz ins Handeln kommen – das gruppentherapeutische Setting für 

Angststörungen der TK Westend  
 Tagesklinik Westend München 

C. Schöneborn, L. Schauer 
 
WS8 Das problemorientierte System - praktische Beispiele 
 Psychosomatische Tagesklinik CIP  

Bernhard König 
 

WS9 Psychisch kranke Eltern und ihre Kinder 
 Atriumhaus kbo Isar-Amper-Klinikum München Ost- Krisenstation- Tagklinik 
 Petra Degenhart, Susanne Schlumberger & Ingrid Schäfer 

 
WS10 Herausforderunen in der teilstationären Behandlung von Essstörungen  

Schön Tagesklinik München 
Dagmar Weeg, Hügel, Botterbusch  
 
 

WS11 Liebe dich selbst! Eine kunsttherapeutische Arbeit zur Verbesserung der 
Selbstwahrnehmung 

 Tagesklinik Süd für Psychiatrie und Psychotherapie (BRK, Kreisverband München) 
 Justina Tomanek & Stephan Mirisch 
 (max. 6Tn.) 



 
WS12 Therapie in der gerontopsychiatrische Tagklinik (Was hilft und was ist machbar?) 

Gerontopsychiatrische Tagklinik des Zentrums für Altersmedizin und Entwicklungsstörungen, 
IAK, KMO, Berg am Laim 
Xenia Kaltner, Ulrike Gerg & Christine Arviv 
(max.12Tn.) 

 
WS13 PTBS + Sucht – Ein Behandlungsangebot im tagesklinischen Setting 
 kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost, Tagesklinik für psychische Störungen und Sucht 
 Sabine Tato & Till Krauseneck 
 
WS14 Ganztätig-Ambulante Psychosomatische Rehabilitation  

"Erfahrung aus dem ersten Jahr im RZO" 
Reha-Zentrum Ottobrunn (RZO)  
Meinrad Linsenmeier & Reha-Teams Ottobrunn 
 

WS15 Alle in einem Boot? Die Rolle der Angehörigen in der Therapie von essgestörten 
Jugendlichen am Beispiel des TCE-Behandlungskonzepts 
TCE - Klinikum Dritter Orden 

 Karin Lachenmeir 
  
WS 16 Toolbox Gruppentherapie: Konflikte  nicht vermeiden sondern meistern 
 Johanniter Tagesklinik Wuppertal Barmen (Workshop in Max-Planck-Institut für Psychiatrie) 
 Ernst. Diebels & Hans Joachim Schmitz  

(Max.60 Tn.) 

 
WS 17 "Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm"- Vorstellung eines integrativen 

Behandlungsansatzes für psychisch erkrankte Eltern  
Kinderzentrum München Mutter-Kind-Tagklinik  
Susanne Pechler 
 

WS18 Besonderheiten und Möglichkeiten in einer Tagesklinik für Menschen mit 
Demenzerkrankung 
Marion v. Tessin - Memoryklinik, Tagesklinik für Demenzkranke 
Judith Matz 

   
WS19 „Bürgerhilfe und Ex-In in der Tagesklinik“ 

Allgemeinpsychiatrischen kbo Tagesklinik Berg am Laim  
Nikolaus Gerhardinger 
 
 

12:15-14:00 Mittagpause/Transferzeit  
   
Podiumsdiskussion  Pro-contra-Debatte (LMU, HS A140) 
 
14:00-14:30 Podiumsdiskussion 

Stellenwert der Tageskliniken "Welche Rolle spielt die Tagesklinik in der gemeindepsychiatrischen 

Versorgung? " 
Peter Brieger  
 

14:30-15:30 Pro-contra-Debatte  
  Integrative Psychotherapie - ist von allem ein bisschen auch gut genug? 
   Marco Heser, Ernst Ernst Diebels, Zaudig, Reicherzer, TP Vertreter und Wolf (angefragt) 
 
15:30  Abschluss 
  Martin Keck und Herald Hopf 
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REFERENTEN  
 
Dipl. Psych. Bernhard Backes  
Therapeutischer Leiter 
MindDoc - bei Schön Klinik 
 
Dr. med. Bernhard König 
Ärztlicher Direktor 
CIP Tagesklinik 
 
Dr. med. Bertram Schneeweiss 
Chefarzt  
kbo-Isar-Amper-Klinikum  
 
Dipl.-Psych. PP  Ernst Diebels 
Leiter der Johanniter Tagesklinik Wuppertal Barmen 
Vorstandmitglied der DATPPP 
Rheinland Institut 
42119 Wuppertal 
 
Prof. Flora von Spreti 
Künstlerin (AdBK) – Kunst Therapeutin 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der TU 
 
Dipl.-Psych. PP Hans Joachim Schmitz 
Supervisor Psychoth. Kammer NRW   
Ev. Krankenhauses Bergisch Gladbach 
 
Dr. med. Herald Hopf 
Chefarzt der Tagesklinik Waldfriede und Privatklinik Nikolassee  
Vorsitzender der DATPPP 
 
Dipl.-Pflegewirtin Hilde Schädle-Deininger (angefragt) 
Lehrerin für Pflegeberufe,  
Fachkrankenschwester in der Psychiatrie,  
Leiterin der Weiterbildung für Psychiatrische Pflege  
und Lehrbeauftragte im Fachbereich Soziale Arbeit und  
Gesundheit an der Fachhochschule Frankfurt 
 
Dr. med. Igor Tominschek 
Chefarzt 
Tagesklinik Westend  
Stellv. Vorsitzender DATPPP 
 
Prof. Dr. Janine Diehl-Schmid 
Oberärztin 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Zentrum für Kognitive Störungen  
 
Dr. phil. Karin Lachenmeir 
Leiterin des Therapie-Centrum für Essstörungen  
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Klinikum Dritter Orden 
 
 
 
 



Dr. med. Kristina Adorjan  
Assistenzärztin  
Klinik für  Psychiatrie u. Psychotherapie 
Klinikum der Universität München    
 
PD Dr. Leonhard Schilbach 
Geschäftsführender Oberarzt,  
Leiter der Ambulanz u. Tagklinik für Störungen der Sozialen Interaktion 
Max-Planck-Institute für Psychiatrie 
 
Dipl. Ergotherapeut Marco Heser  
Leitung Abt. Ergotherapie 
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit (zi) 
 
Dr. med. Maria Kensche 
Fachärztin für Psychiatrie, Psychotherapie 
Supervision (IFT München)  
Trainerin und Supervisorin für CBASP und ACT  
 
M.Sc. Psych. Marie-Elena Neustädter  
Psychotherapeutin  
Klinikum der Universität München    
 
Dr. med. Markus Reicherzer 
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,  
Psychiatrie sowie Neurologie- CIP Klinik 
 
Prof. Dr. Dr. Martin E. Keck  
Direktor der Klinik und Chefarzt  
Max-Planck-Institute für Psychiatrie 
 
Dr. med. Martin Greetfeld, M.A. 
Chefarzt 
Schön Klinik Roseneck, Prien am Chiemsee 
 
Dr. med. Meinrad Linsenmeier  
Leitender Arzt für psychosomatische Medizin u. Psychotherapie 
Reha-Zentrum Ottobrunn (RZO) 
 
Prof. Dr. med. Oliver Pogarell 
Geschäftsführender Oberarzt  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der 
Ludwig-Maximilians-Universität   
 
Prof. Dr. med. Peter Brieger 
Ärztlicher Direktor 
kbo-Isar-Amper-Klinikum  
Haar bei München 
 
Dr. Phil. Dipl.-Psych. Sabine Zaudig 
Psychotherapeutin für Verhaltenstherapie, Zwangsstörungen & Essstörungen  
Praxis für Verhaltenstherapie 
 
Dr. Phil. Samy Egli 
Leitender Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut 
Max-Planck-Institute für Psychiatrie 
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Dr. med. Thomas Lukowski  
Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie 
Akupunktur und Suchtmedizin (BLÄK) 
Berg- und Höhenmedizin (UIAA und ISMM) 
 
Prof.  Dr. med. Dipl.-Psych. Ulrich Cuntz 
Chefarzt 
Schön Klinik Roseneck, Prien am Chiemsee 

Prof. Dr. med. Ulrich Schultz-Venrath  
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie- und Psychosomatik  
Ev. Krankenhauses Bergisch Gladbach  
Ferrenbergstraße 24 
51465 Bergisch Gladbach 
 
WORKSHOPS (TAGKLINIKEN ADRESSEN) 
 
WS-1 (Kristina Adorjan) 
Tagklinik der Psychiatrie  u. Psychotherapie der Ludwig-Maximilians-Universität    
Nußbaumstraße 7,80336, München   
+49 (0)89-5160-5558 
 
WS -2 ( Annette Sonntag) 
MPI Tagklinik für Depressionen    
Kraepelinstraße 14,80804, München   
+49 (0)89-30622-568 
 
WS-3 (Leonhard Schilbach) 
MPI Tagklinik für Störungen der sozialen Interaktion   
Kraepelinstraße 12, 80804, München    
+49 (0)89-30622-698 
 
WS 4 & 5 (Ulrike Peiffer, Karolin Gosda & Elisabeth Frieß) 
MPI Tagklinik für Psychiatrie und Psychotherapie   
Schleißheimer Straße 267, 80809, München    
+49 (0)89-356249-12 
 
WS-6 & 7 (A. Fraaz, C. Schöneborn & L. Schauer) 
Tagesklinik Westend München    
Westendstr. 185, 80686, München    
+49 (0)89-2024448-110 
 
WS-8 (Bernhard König) 
Psychosomatische Tagesklinik CIP    
Maria-Josepha-Straße 4,80802, München   
+49 (0)89-550 66 77-0 
 
WS-9 (Petra Degenhart, Susanne Schlumberger & Ingrid Schäfer) 
Atriumhaus -Tagesklinik 
kbo-Isar-Amper-Klinikum München Ost  
Bavariastraße 11, 80336, München    
+49 (0)89-7678 - 9156 
 
WS-10 (Dagmar Weeg, Hügel & Botterbusch) 
Schön Klinik Tagesklinik München    
Einsteinstraße 130,81675, München  
+49 (0)89-410 730 99-0 



 
W-11 (Justina Tomanek & Stephan Mirisch) 
BRK-Kreisverband München 

TAGESKLINIK SÜD für Psychiatrie und Psychotherapie  

Perchtinger Straße 5,81379, München   
+49 (0)89-2373 580  
 
WS-12 (Xenia Kaltner, Ulrike Gerg & Christine Arviv) 
kbo-Isar-Amper-Klinikum München Berg am Laim 
Gerontopsychiatrische Ambulanz und Tagesklinik 
Neumarkter Str. 18, 81637 München  
+49 (0) 89 212622-175 
 

WS-13 (Sabine Tato & Till Krauseneck) 
kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost 
Zentrum für psychische Störungen und Sucht  
Ringstraße 7, 85540 Haar 
+49 (0)89 45623955 
 
WS-14 (Meinrad Linsenmeier)  
Reha-Zentrum Ottobrunn (RZO)    
Rudolf-Diesel-Str. 18    
85521 Ottobrunn/Riemerling   
+49 (0)89-6083444 
 
WS-15 (Karin Lachenmeir) 
Therapie-Centrum für Essstörungen 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Klinikum Dritter Orden 
Lachnerstraße 41, 80639 München 
+49 (0)89-358047-3 
 
WS-16 (Ernst Diebels) 
Dipl.-Psychologe, Psycholog. Psychotherapeut  
Leiter der Johanniter Tagesklinik Wuppertal Barmen 
& 
Hans Joachim Schmitz 
Dipl.-Psychologe, Psycholog. Psychotherapeut, Gladbeck 
Workshop findet statt im Max-Planck-Institut für Psychiatrie  
Kraepelinstr. 2-10, 80804, München 
    
WS-17 (SusannePechler)  
Mutter-Kind-Tagklinik  
Kinderzentrum Heiglhofstr. 63, 81377 München 
+49 (0)89-71009-0  
+49 (0)89-71009-196 
 
WS-18 (Judith Matz)  
Marion v. Tessin - Memoryklinik, Tagesklinik für Demenzkranke    
Nymphenburger Str. 45, 80335, München   
+49 (0)89-2154321-15 
 
WS-19 (Nikolaus Gerhardinger)  
Allgemeinpsychiatrischen kbo Tagesklinik Berg am Laim 
Neumarkter Str. 18, 81637 München 
+49 (0)89-212622-223 
  

tel:+4989710090
tel:+498971009196
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WS-20 (Matthias Nörtemann) angefragt 
Psychosomatische Tagesklinik des Städtischen Klinikums München, Klinik Harlaching   
Sanatoriumsplatz 2, 81545, München   
+49 (0)89-62102951 
 
 
ORGANISATORISCHES 
Homepage der Jahrestagung 
https://datppp-jahrestagung-2019.jimdosite.com/ 
 
ANMLEDUNG 
Eine frühzeitige Online Anmeldung ist zu empfehlen!  
https://interplan.eventsair.com/datppp19/onlineregistrierung 
https://www.psych.mpg.de/ 
 
Für weitere Fragen steht Ihnen Interplan Congress, Meeting & Event-Management zu Verfügung  
Hotline +49 (0)89 54 82 34 820 
Kontakt vor Ort am Kongress der Interplan Ansprechpartnerin Fr. Lisa Graf: Mobil  0176 343 830 99 
 
Teilnehmergebühren 
Ärzte/Psychologen:  
Frühbucher 140 € -bis zum 20.1.2019 
Spätbucher 180 € -ab 21.1.2019 
 
Andere Berufsgruppen: 
Frühbucher 100 € -bis zum 20.1.2019  
Spätbucher 130€ -ab 21.1.2019 
 
DATPPP-Mitglieder Ermäßigung um: 20€ 
Vor-Ort-Bezahlung Service Gebühr: 10€  
 
Veranstaltungsort 
Ludwig Maximilien Universität (LMU) 
Geschwister-Scholl-Platz 1  
80539, München 
& 
Max-Planck-Institut  für Psychiatrie (MPIP) 
Kraepelinstr. 2-10 
80804, München 
 
Zertifizierung  
Fortbildungspunkte sind beantragt   
 
Unterkunft/Hotel  
In München haben Sie vielfältige Unterkunftsmöglichkeiten.  
Buchen Sie bald, da zum gleichen Zeitpunkt auch andere Kongresse stattfinden.  
 

https://datppp-jahrestagung-2019.jimdosite.com/
https://interplan.eventsair.com/datppp19/onlineregistrierung
https://www.psych.mpg.de/

